
114年中高齡職務再設計工作坊 

主辦單位：臺北市就業服務處 

協辦單位：臺北醫學大學 

課程時間：114年 4月 9日(星期三) 

課程地點：臺北市政府第二行政中心 6樓勞工教室小教室 

    （臺北市萬華區艋舺大道 101號 6樓） 

講師簡介：林立峯 博士 (臺北醫學大學高齡健康暨長期照護學系副教授／臺

北醫學大學創新創業教育中心主任／部立雙和醫院復健醫學部物理治療師) 

課程表： 

時間 主題 

09:10~09:30 企業學員報到 

09:30~10:20 課程說明及職務再設計簡介 

10:20~10:30 休息時間 

10:30~11:30 職務再設計輔具體驗分組闖關 

11:30~12:00 KAHOOT 互動及心得回饋 

12:00~13:00 午餐 

13:00~13:45 棉花糖大挑戰 

13:45~14:00 休息時間 

14:00~14:20 設計思考講解 

14:20~15:20 職務再設計分組個案設計大挑戰 

15:20~16:00 職務再設計個案發表 

16:00~16:20 職務再設計補助申請說明 

16:20~ 賦歸 

 


